
40. As Disfunções Temporomandibulares têm cura?

É importante salientar que, como a maioria das doenças osteoarticulares e reumatológicas, as DTM
possuem evolução crônica e sintomatológica bastante expressiva e prognóstico bastante reservado.

Por isso, as terapêuticas para DTM não têm, necessariamente como objetivo, a cura da doença, mas, sim,
oferecer tratamento sintomático e conservador com melhor qualidade devida ao paciente que deverá
permanecer em estado de proservação, acompanhamento e controle por longo tempo após a alta do
tratamento sintomático.
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